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 တွင်းသင်းမင်းကြီး ဦးထွန်းညို၏ပျ ို ့ရေးဟန် 

 

         * 

 

စာတမ်းအြျဉ်း 

ဤစာတမ်းသည် တွင်းသင်းမင်းကြီးဦးထွန်းညို၏ ပျ ို ့များမှရေးဟန်ြုိ ရော်ထုတ်တင်ပပထား 
ရသာစာတမ်းပေစ်ပါသည်။ ထုိသ့ုိတင်ောတွင် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့နှင့် ဘလ္လာတိယပျ ို ့၊ မဟာဇနြပျ ို ့ 
(၃)ရစာင်ြုိသာအရလ့လာခံအပေစ် သတ်မှတ်ရလ့လာပပီး ပမန်မာပညာေှင်ကြီးများ၏ အဆုိအမိန့် 
များြုိြုိးြားြာ ြဗျာအေဲွ့အ္ဂါေပ်များနှင့်ချန်ိထုိးြာရလ့လာတင်ပပထားပါသည်။ ထုိပျ ို ့များ 
တွင် စာဆုိ၏ရစတနာ၊ စိတ်ြူး၊ အရတွးအရခါ်များြုိ ရော်ထုတ်တင်ပပလုိသည့် ေည်ေွယ်ချြ် 
ပေစ်ပါသည်။ ဤစာတမ်းပါအချြ်အလြ်များသည် ပျ ို ့ြဗျာဆုိင်ောအရပခခံစနစ်များြုိ သိပမင် 
နုိင်မည်ပေစ်ပပီး ဘာသာစာရပရလ့လာမှုအရပခခံတစ်ေပ်အပေစ် အရထာြ်အြူပပုနုိင်မည်ပေစ်ပါ 
သည်။ 

ရသာ့ချြ်စြားလံုးများ။  စြားအသံုးအနှုန်း၊ ဗျည်းတူသေတူအတဲွအစပ်၊ ြာေန်၊ နေီစည်းဝါး 

 

နိဒါန်း 

ပျ ို ့စာရပသည် အင်းဝရခတ်မှစ၍ ရပါ်ထွန်းလာော ြုန်းရဘာင်ရခတ်အထိ ဆြ်လြ်ေှင်သန် 
ေံွ့ပေိုးလာခ့ဲပါသည်။ တစ်ရခတ်နှင့်တစ်ရခတ်လည်း ရေးဟန်ြဲွပပားမှုများေိှပါသည်။ အင်းဝရခတ်ရေးဟန် 
များနှင့်ြုန်းရဘာင်ရခတ်ပျ ို ့ြဗျာရေးဟန်တ့ုိမှာ အတန်ငယ်ြဲွပပားပခားနားမှုများေိှပါသည်။ စာဆုိတစ်ဦး 
နှင့် တစ်ဦးမှာအတန်ငယ်ြဲွပပားပခားနားမှုများေိှပါသည်။ စာဆုိတစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး၏ ရေးဟန်များမှာလည်း 
မတူညီနုိင်ပါ။ တေားလည်းသာ စြားလည်သာရအာင်ရေးေဲွ့သည့် ပျ ို ့ြဗျာတွင် တေားသရဘာဆီသ့ုိ 
ရောြ်ရအာင် ရလာြီပေစ်ေပ်ဇာတ်လမ်းများနှင့် ရေးေဲွ့တင်ပပေသည်ပေစ်ော စာဆုိတ့ုိ အရနနှင့် အေဲွ့အနဲွ့ 
ရေးဟန်များြုိလည်း အသံုးပပုကြေပါသည်။ ဤစာတမ်းတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ဗျည်းတူ သေတူ 
(ဝဏ္ဏတူ)အတဲွအစပ်နှင့် ြာေန်များြုိ ရလ့လာတင်ပပသွားပါမည်။ ြုန်းရဘာင်ရခတ် ရပါ်ပျ ို ့ ၃-ရစာင် 
၏ ရေးဟန်ြုိ ထုတ်နုတ်တင်ပပထားပါသည်။ အပခားရသာ စာဆုိတ့ုိ၏ ရေးဟန်များြုိလည်း ရလ့လာ 
မည်ဆုိလျှင် စိတ်ဝင်စားေွယ်စာတမ်းများ ရပါ်ထွန်းနုိင်မည်ဟု ယူဆမိပါသည်။ 

၁၊ ၁။ တွင်းသင်းမင်းကြီးဦးထွန်းညို၏အတ္ထုပ္ပတ္တိအြျဉ်း 

ရညာင်ေမ်းဆယ်ဆြ်ရပမာြ် ရလာြမာေ်ရအာင်ရစတီဒါယြာ “တန္ဂရနွမင်း”လြ်ထြ်၊ 
ပမန်မာသြ္ကောဇ် ၁၀၈၈ ခုနှစ်၊ အလံုပမို့ ရြျးလြ်ရမာင်းရထာင်ေွာတွင် ေွားပမင်၍ ငယ်မည်မှာ 
ရမာင်ထွန်းညိုဟု ရခါ်တွင်ရလသည်။ 

 ဗုဒ္ဓဘာသာယဉ်ရြျးမှုထံုးတမ်းစဉ်လာအေ အေွယ်ရောြ်ရသာ် ေှင်သာမရဏပပုခ့ဲ၏။ ထုိမှ 
တစ်ဆင့် အသြ်နှစ်ဆယ်ပပည့်ရသာအခါ ပဉ္ဇင်းေဟန်း၊ အထြ်တန်းြုိ တြ်လှမ်းခ့ဲပပန်ော ေဟန်းဘဲွ့ 

                                                           
*                                                    
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အမည်မှာ သျှင်လြဂာသာေဟုတွင်၏။  သျှင်လြဂာသာေသည် ဉာဏ်ထြ်လှ၏။ ပညာဝုဓ၊ ဝင့်တုိင်းေိှ 
ရချ၏။ ထ့ုိရကြာင့်လည်း ပဉ္ဇင်းပျ ိုဘဝမှာပင် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့၊ ငေံ့မင်းပျ ို ့၊ မနုသာေ ရေွှေမျဉ်း ဓမ္မသတ်၊ 
မနုဝဏ္ဏနာဓမ္မသတ်လြဂာ စရသာြျမ်းများစွာြုိ ပပုစုခ့ဲရလသည်။ 

 သ့ုိရသာ် သျှင်လြဂာသာေ၏ဟန်းပါေမီြား အေှည်စဲွ၍တည်ပမဲပခင်းမေိှ၊ ြံကြမ္မာ၏ေန်တီးချြ် 
ရအာြ်တွင် လူ့အပေစ်သ့ုိ ပပန်ရောြ်လာေရလ၏။ ေဟန်းဘဝမှ လူ့အသွင်ြုိ ြူးခ့ဲရသာ်လည်း သူ၏ 
ရနာြ်ပမူးရသာပညာေိှန်ြား မိှန်သွားသည်မေိှ။ ထိန်သည်ထြ်ပင် တေိှန်ေိှန်ထိန်လျြ်ေိှရသာရကြာင့် 
အရလာင်းမင်းတေားကြီး၏ တတိယသားရတာ် ဗဒံုမင်းသား၏ထံတွင် မင်းဆောအပေစ် အမှုရတာ် 
ထမ်းေွြ်ခွင့်ေေိှရလသည်။ 

 ထ့ုိရနာြ် ပဒံုမင်းသား အထွတ်အထိပ်သ့ုိ ရောြ်လာရသာအခါ “ရေပမင့်လျှင်-ကြာတင့်” ဆုိ 
သြ့ဲသ့ုိ“မဟာသခဂယာ”ဘဲွ့နှင့် ြျဝီန်ခန့်အပ်ပခင်း။ ထ့ုိရနာြ်“မဟာစည်သူ”ဘဲွ့နှင့် တွင်းသင်းတုိြ်ဝန် 
အပေစ်ခန့်အပ်ပခင်း ခံေရပော၊ ထုိအခါမှစ၍ “တွင်းသင်းမင်းကြီး”ဟူ၍ အထူးထင်ေှားလာသတည်း။ 

 ဘုိးရတာ်ဘုေား အထွတ်အပမတ်သ့ုိရောြ်ရသာ ၁၁၄၃-ခုနှစ်တွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ အသြ် 
မှာ ၅၅နှစ် ေိှရလပပီ။ ပုထုိးရတာ်ကြီးတည်ောမင်းြွန်းအေပ်တွင် အလယ်ြျွန်း၌ စံနန်းရတာ်ရဆာြ်လုပ် 
စံရတာ်မူရသာ ၁၁၅၈ ခုနှစ်တွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး၏အသြ်မှာ ၇၀ ေိှပပီ၊ သြ္ကောဇ် ၁၁၆၈ ခုနှစ် 
(၈၀)တိတိအေွယ်တွင် ဇနြပျ ို ့ြုိရေးသည်ဟု နိ္ံုး၌ရော်ပပထားရသာရကြာင့် အသြ်ေှစ်ဆယ်ရြျာ် 
ရနေရကြာင်းထင်ေှားသည်။ မည်သည့်နှစ်တွင် ြွယ်လွန်သည်ဟူ၍ မရတွ့ေရသးပါ။  

၁၊ ၂။ သုရတသနရမးခွန်းနှင့်ပပဿနာ 

တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ပျ ို ့များ၏ရေးဟန်ြုိ ရလ့လာောတွင် ရအာြ်ပါရမးခွန်းများ ရပါ်ထွြ်လာ 
ပါသည် - 

(၁) တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ပျ ို ့(၃)ရစာင်တွင် မည်သည့်ပျ ို ့ြသာသနည်း။ 

(၂) တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ပျ ို ့လြ်ောရပပာင်ရပမာြ်ေပခင်း၏အရကြာင်းများြ အဘယ်နည်း။ 

(၃) ရေးဟန်ပညာရှုရထာင့်မှ အသံအတဲွအစပ်များြုိ ရေးနုိင်ပါသလား။ 

ထုိရမးခွန်းများနှင့်ပတ်သြ်၍ ပမန်မာစာရပပညာေှင်ကြီးများ၏ ေွင့်ဆုိသတ်မှတ်ချြ်များြုိ 
စာအုပ် စာတမ်းများေှာရေွ၍ ရလ့လာေတ်ရှုခ့ဲပါသည်။ တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ပျ ို ့များနှင့်ပတ်သြ်၍ 
ရမးခွန်း များ အရပေရော်ထုတ်ောတွင် ပပဿနာများလည်း ရပါ်ရပါြ်ခ့ဲပါသည်။ 

(၁) အသြ်ငယ်စဉ်ြ ရေးထားရသာ ပျ ို ့ြဗျာများနှင့် အသြ်အေွယ်ကြီးေင့်ရသာအခါမှ ရေး ရသာ 
ပျ ို ့ြဗျာအေဲွ့ပံုစံများ မည်သ့ုိြဲွပပားသွားပံု။ 

(၂) ပျ ို ့ြဗျာရေးဟန်သည် စာဆုိ၏ရစတနာေည်ေွယ်ချြ်ြုိ မည်သ့ုိ ပံုရော်မှု ေိှ၊ မေိှ။ 

(၃) စာရေးသူြ ထုိပျ ို ့ြဗျာများြုိ ဇာတြပျ ို ့များြုိရေးေဲွ့ောတွင် စာေတ်သူတ့ုိေင်ထဲသ့ုိ 
ရောြ်ရအာင် ရပးနုိင်ပခင်းေိှ၊ မေိှ။ 

အဆုိပါသုရတသနရမးခွန်းနှင့်ပပဿနာများြုိ အရပေေှာရော်ထုတ်နုိင်ေန်အတွြ် ပျ ို ့ြဗျာနှင့် 
ပတ်သြ်သည့်စာအုပ်စာတမ်းများ၊ ပမန်မာပညာေှင်ကြီးများ၏အဆုိအမိန့်များ၊ ြဗျာအေဲွ့အ္ဂါေပ်များြုိ 
အရပခခံြာ ရလ့လာတင်ပပသွားမည်ပေစ်ပါသည်။ 
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၁၊ ၃။ သုရတသနရခါင်းစဉ်နှင့် သုရတသနပပဿနာဆြ်စပ်ပံု 

တွင်းသင်းမင်းကြီးသည် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့၊ ငါးေံ့မင်းပျ ို ့၊ ဇေဒိသပျ ို ့၊ဝိဓူေပျ ို ့၊ ဇနြပျ ို ့၊ဘလ္လာတိယ 
ပျ ို ့စသည်တ့ုိြုိ ရေးေဲွ့ခ့ဲပါသည်။ ထုိပျ ို ့များထဲမှ တွင်းသင်းမင်းကြီးသည် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့၊ ဘလ္လာတိယ 
ပျ ို ့၊ ဇနြပျ ို ့ ၃-ပုဒ်ြုိရေးေဲွ့ောတွင် စာဆုိ၏ရစတနာ၊ စိတ်ြူး၊ အရတွးအရခါ်၊ အရတွးအပမင်များသည် 
ထင်ဟပ်လျြ်ေိှပါသည်။ ပျ ို ့ြဗျာများသည် ပမန်မာစာရပရလာြတွင် အင်းဝရခတ်မှ ြုန်းရဘာင်ရခတ် 
အထိရမှးမိှန်သလုိေိှောမှ ဦးထွန်းညိုြအရတွးစိတ်ြူးရြာင်းမွန်စွာပေင့် ပျ ို ့စာရပြုိစာဆုိြ ပေည့်စွမ်း 
ရပးထားရသာြဗျာများလည်းပေစ်ပါသည်။ စာဆုိ၏အရေးအေဲွ့ြျွမ်းြျင်မှုနှင့် အရတွးစိတ်ြူး ရြာင်း 
မွန်မှုတ့ုိရကြာင့် ထုိြဗျာများတွင် ရပးလုိသည့်ေည်ေွယ်ချြ်နှင့် ခံစားမှုေသများပုိမုိရပါ်လွင်လာပါသည်။ 
စာဆုိရေးလုိရသာ အရကြာင်းအော၊ ေည်ေွယ်ချြ်သရဘာထားရေးသူနှင့်ေတ်သူ တ့ုိဆြ်သွယ်မှုတ့ုိ 
သည်သုရတသနပပဿနာများနှင့် ဆြ်စပ်လျြ်ေိှပါသည်။ 

၂။ စာရပရေ့ောဆန်းစစ်ချြ် 

ဤစာတမ်းနှင့်ပတ်သြ်၍ မဟာဝိဇ္ဇာြျမ်းအပေစ် မရဒဝီ၏ တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ရဝသနတရောပျ ို ့ 
နှင့် အေွင့်ြျမ်း၊ မပမင့်ကြည်သိန်း(၂၀၀၅) ြုန်းရဘာင်ရခတ်ဦး ဇာတြပျ ို ့များအရပပာြ်အမွှမ်း 
ရလ့လာချြ်တ့ုိြုိ ရလ့လာေတ်ရှုထားပါသည်။ ထုိသ့ုိရလ့လာပခင်းသည် ဤစာတမ်းအတွြ်များစွာ 
အရထာြ်အြူပပုပါသည်။  
၃။ နည်းနာ 

နည်းနာပုိင်းတွင် သုရတသနနည်းနာနှင့် ပညာေပ်ဆုိင်ောနည်းနာဟူ၍ ြဏ္ဍများခဲွြာ ရလ့လာ 
တင်ပပသွားမည်ပေစ်ပါသည်။ 

၃၊ ၁။ အသံုးပပုသည့်သုရတသနနည်းနာ 

ဤစာတမ်း၏သုရတသနအမျ ိုးအစားမှာ အရပခခံသုရတသနအမျ ို းအစားပေစ်၍ ေသစာရပ 
ဆုိင်ောရလ့လာချြ်စာတမ်းတစ်ရစာင်ပေစ်ရသာရကြာင့် ပညာေပ်ဆုိင်ောအဆုိအမိန့်များြုိ အရပခခံထား 
ပါသည်။ 

၃၊၂။ ပညာေပ်ဆုိင်ောနည်းနာ 

စာရပတွင်ြဗျာလြဂာနှင့်စြားရပပဟူ၍ နှစ်မျ ို းေိှသည့်အနြ် ပျ ို ့ြဗျာများသည် ြဗျာလြဂာ 
တွင် ပါဝင်ရသာေသစာရပအေဲွ့ပံုစံပေစ်ပါသည်။ 

၃၊ ၃။ ပျ ို ့သရောသောဝ 

ပျ ို ့နှင့်ပတ်သြ်၍ ပု္ံဝန်ရထာြ်ဦးတင်ြ 

“ပျ ို ့ဆုိသည်မှာ ပမန်မာဘာသာပေစ်သည်။ ပပည့်ပေိုးပခင်းအနြ်၊ ထွန်းပပခင်း 
အနြ်၊ နှစ်သြ်ကြည်လင် ရစပခင်းအနြ်၊ ကြန်အင် ပပည့်စံု ရြာင်းပမတ် 
ပခင်းအနြ်၊ ပျ ိုငယ်ပခင်းအနြ်၊ ပျ ို ့အန်ပခင်းအနြ်၊ ေတ်စာပျ ို ့ြျမ်းဟူ 
ရသာ အနြ်များြုိေသည်။” (စာ ၂၃) 

ဟု ဆုိမိန့်ထားပါသည်။  
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ပါရမာြ္ခဦးရေရမာင်တင်ြ ပမန်မာစာရပသမုိင်းတွင်  

“ပျ ို ့သည် ရလးလံုးစပ်လြဂာတစ်မျ ို းပင်ပေစ်၏။ သ့ုိရသာ် ေတု၊ ရမာ်ြွန်း၊ 
ဧချင်းများနှင့်မတူ။ ေတုြ့ဲသ့ုိ ဧြပုိဒ်၊ အပေည့်ခံပုိဒ် စသည်ပေင့် အပုိဒ် 
အရေအတွြ်စည်းြမ်းမေိှ။ စပ်ဆုိေဲွ့နဲွ့နုိင် သရလာြ်ေဲွ့နဲွ့ေရလသည်။” 
(စာ ၆၂) 

ဟု ေွင့်ဆုိထားပါသည်။ 

ပမန်မာအဘိဓာန်အြျဉ်းချုပ်တွင် 

“ပျ ို ့၊ ကြိ-၁။ မ့ုိတြ်သည်။ ၂။ ထွြ်ပပူသည်။ ရောင်ပခည်ပျ ို ့သည်။ ၃။ 
နှစ်သြ်သည်။ ၄။ (ဝမ်းမှ) ရလဆန်တြ်သည်၊ န- ပုိဒ်ရေရပါင်းများစွာ 
ေဲွ့ဆုိရသာ ရလးလံုးစပ်လြဂာေှည်တစ်မျ ိုး။” (စာ ၂၃၁) 

ဟုဆုိထားပါသည်။ထ့ုိရကြာင့် ပျ ို့ဟူသည်ပုိဒ်ရေရပါင်းများစွာေဲွ့ဆုိရသာ ရလးလံုးစပ်လြဂာေှည် တစ်မျ ိုး 
ပေစ်ပပီး နှစ်သြ်ပခင်း၊ ထွန်းပပခင်း၊ ပပည့်ပေိုးပခင်း ပေစ်ရစတတ်ရသာအနြ်ေိှသည်ဟု ဆုိနုိင်ပါသည်။ 

၃၊ ၄။ ရေးဟန်သရောသောဝ 

ရေးဟန်နှင့်ပတ်သြ်၍ အန်ဒရေးရမာေစ်၏ The Art of Writing စာအုပ်ြုိ ဘာသာပပန်ဆုိရသာ 
စာရေးပခင်းအတတ်ပညာစာအုပ်တွင် ပမသန်းတင့် 

“ဟန်ဆုိတာ လူတစ်ရယာြ်ေဲ့ အမှတ်အသားပါ။ ဟန်ဆုိတာ စြားလံုး 
ရတွြုိဘယ်လုိသံုးစဲွမလဲ။ ဘဝြုိဘယ်လုိပမင်သလဲဆုိ တ့ဲအထဲမှာရော်ပပ 
ရနပါတယ်။ လူတုိင်းလူတုိင်းမှာြုိယ်ပုိင်ပေစ်တ့ဲ စိတ်ရနစိတ်ထားရတွေိှပါ 
တယ်။ ဒါရပမ့ဲလူရတာ်ရတာ်များများဟာမရေးတတ်ပါဘူး”(စာ ၁၄) 

ဟုဆုိထားပါသည်။ 

A Handbook To Literature စာအုပ်၌ ဝီလျဟံာမွန်ြ 

“ရေးဟန်တွင် စာရေးသူ၏စိတ်ြူးနှင့် ပင်ြုိစရုိြ်ဆုိသည့် အချြ်နှစ် 
ချြ်ရပါင်းစပ်ပါဝင်ရနသည်။ ရေးဟန်ရှုရထာင့်မှကြည့်လျှင် စြားရပပာ 
ဟန်၊ ရလယူရလသိမ်း၊ စြားလံုးရေွးချယ် သံုးနှုန်းမှုတ့ုိြုိ ရပပာင်းလဲ၍ 
မပေစ်နုိင်။ တစ်ထပ်တည်းတူရအာင်ရပပာ၍လည်း မေနုိင်။ အဘယ်ရကြာင့် 
ဆုိရသာ် စာရေးသူသည် အရကြာင်းအော တစ်ခု၏ ဆုိလုိချြ်သာမြ 
စာေတ်သူတ့ုိအား သိရစလုိရသာ ္ယြ်အနြ်လည်းပါဝင်သည်။”       
(စာ ၅၀၀) 

ဟု ဆုိထားပါသည်။ 

English Language Series စာအုပ်၌ ္ျြ်ေေီလိ(Geaffrey N.Leech)ြ 

“ရေးဟန်၏အယူအဆြုိ စာရေးဆောသည် ဘာြုိရေးသည်နှင့် စာေတ် 
သူအား ဘယ်လုိရေးသား တင်ပပသည်ဆုိရသာ အရကြာင်း နှစ်ေပ်ကြားေိှ 
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ြဲွပပားပခားနားမှုအရပါ်၌ အရပခခံသည်ဟု ရေှးဦးအစပုိင်းမှသည် ယရန့ 
ရခတ်အထိ အများဆံုးလြ်ခံထားကြသည်။ ထုိရေးဟန်သည် အရတွး 
များ၏ ဝတ်စားဆင်ယင်မှုပေစ်သည်။ ရေးဟန်သည် အရတွးများ၏ အဆင် 
တန်ဆာပေစ်သည်ဆုိရသာ တင်စားချြ်ြုိ ေီရနဆန်း(Renaissance) 
ရခတ်နှင့် ဆင်ပခင်တံုတေားြုိအရပခခံ ရသာ ဝါဒသမားများြ ထုတ်ပပန် 
ရကြညာ သံုးစဲွခ့ဲကြရသာ်လည်း ယခုအချန်ိတွင်မူ အသံုးမတွင်ြျယ်ရတာ့ 
ရပ” (စာ ၁၅) 

ဟု ဆုိထားပါသည်။ 

၄။ တွင်းသင်းမင်းကြီးဦးထွန်းညို၏ပျ ို ့ရေးဟန် 

ပျ ို ့စာရပတွင်လည်း ရေးဟန်ဟူ၍ေိှရကြာင်းြုိ ရမာင်ခင်မင်(ဓနုပေူ)ြ ရေးဟန်ပညာနိဒါန်းတွင် 
ဆုိထားပါသည်။ ပျ ို ့စာဆုိဦးထွန်းညိုသည် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့တွင် မုဒုလြ္ခဏာမင်းကြီး ေဟန်းပျ ိုဘဝ တွင် 
မာတုြာမတစ်ဦးဦးြုိ စဲွလန်းမိောမှ ပေစ်ပျြ်ခံစားေသည့် ခံစားမှုအေင်းခံထားရသာရကြာင့် မုဒု 
လြ္ခဏာပျ ို ့ အရေးအေဲွ့သည် အသြ်ဝင်လှပါသည်။ ြိရလသာတ့ုိ၏ ရကြာြ်မြ်ေွယ်ရြာင်း ပံု၊ 
ေဟန်းပျ ိုတစ်ဦးြုိ မဆုိထားနှင့် ဘုေားရလာင်းစစ်စစ်ဈာန်ေေရသ့ပင်လျှင် ဈာန်ရလျာပပီးလျှင် တေား 
ရမ့ရလျာ့ြာ တပ်မြ်စိတ်၏ရအာြ်တွင် ပပင်းထန်စွာ အလွမ်းရဝဒနာများ၊ တမ်းတပခင်း ရဝဒနာများ 
ခံစားေပံုတ့ုိြုိ အသြ်ဝင်လာရအာင်ရေးေဲွ့ော၌ စြားလံုးရေွးချယ်သံုးနှုန်းမှု၊ အသံေဲွ့စည်းတင်ပပမှု 
အပုိင်းများမှ ရလ့လာတင်ပပသွားမည်ပေစ်ပါသည်။ 

 တွင်းသင်းမင်းကြီးရေးေဲွ့ခ့ဲရသာ ပျ ို ့(၉)ရစာင်ေိှပါသည်။ ထုိပျ ို ့များအနြ် မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့သည် 
ဦးဆံုးရေးသားရသာပျ ို ့ပေစ်သည်ဟုလည်း သိေိှေပါသည်။ မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့နှင့်ပတ်သြ်၍ ေှင်လြဂာ 
သာေရခါ် တွင်းသင်းမင်းကြီး ဦးထွန်းညိုသည် ပဉ္ဇင်းပျ ိုဘဝတွင် ရေးသားခ့ဲရသာ ဆွမ်းဒြာ တစ်ဦး၏ 
သမီးအရပါ်စဲွလန်းသည့်ခံစားမှုပါဝင်သည့် ပျ ို ့တစ်ရစာင်ပေစ်သည်ဟုလည်း မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့ အမှာစာတွင် 
ြုိးြားရော်ပပထားပါသည်။ 

 အရလာင်းဘုေား ေတနာသိင်္ဂြုန်းရဘာင်ရေွှေပပည်ကြီးြုိ တည်ရထာင်၍ စုိးစံရတာ်မူသည့် 
အချန်ိတွင် တွင်းသင်းမင်းပပီးဦးထွန်းညိုသည် ေဟန်းဘဝမှ လူ့ရဘာင်သ့ုိြူး၍ နန်းရတာ်တွင်ခစားော 
အရလာင်းမင်းတေား၏သားရတာ် ဘုိးရတာ်ဘုေားပေစ်လာမည့် ဗဒံုမင်း၏အကြီးရတာ် အပေစ်ခန့်ထား 
ရတာ်မူသည်ဟုသိေပါသည်။ မင်းမှုထမ်းဘဝမှ အဆင့်ဆင့်ောထူးတုိးပမင့်လာခ့ဲသည့် ြာလတစ်ရလျာြ် 
တွင် စာရပအေဲွ့ပံုစံအမျ ိုးမျ ို းြုိ ရေးသားခ့ဲသည်။ 

 ဤစာတမ်းတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ပျ ို ့စာရပအရေးအေဲွ့(သ့ုိမဟုတ်) ရေးဟန်ြုိရလ့လာ 
တင်ပပောတွင် ရေှးဦးဆံုးရေးရသာပျ ို ့ဟုလည်းသတ်မှတ်ပပီး အရြာင်းဆံုးပျ ို ့အပေစ်လည်း သတ်မှတ် 
ခ့ဲကြရသာ မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့၊ အသြ်အေွယ်ကြီးေင့်သည့်အခါတွင် ရေးေဲွ့သည့် ဘလ္လာတိယပျ ို ့ အသြ် 
ေှစ်ဆယ်အေွယ်တွင် ရနာြ်ဆံုးရေးသားခ့ဲသည့် မဟာဇနြပျ ို ့တ့ုိြုိ ရလ့လာတင်ပပသွားမည်ပေစ်ပါ 
သည်။ 
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၄၊ ၁။ ဗျည်းတူ၊ သေတူ(ဝဏ္ဏတူ)အတဲွအစပ် 

မုဒုလြ္ခာပျ ို ့ပုိဒ်ရေ(၃၆)တွင် လွမ်းခန်းများသည် ဘုေားရလာင်းေရသ့ကြီး လွမ်းခန်းများြုိ 
ပျ ို ့တစ် ရစာင်လံုးတွင် အရလးရပးရေးေဲွ့ထားသည့် အရလျာြ်စာပုိဒ်အရတာ်များများတွင် ေရသ့ကြီး၏ 
စဲွလန်း စိတ်နှင့်ဆုိပမည်တမ်းတဟန်တ့ုိ ပါဝင်ရနပါသည်။ ထုိတမ်းတဟန်တ့ုိြုိလည်း ထပ်တလဲလဲ 
အေဲွ့ပံုစံ အမျ ိုးမျ ို းပေင့်ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ထုိပျ ို ့တွင် စြားသံအတဲွအစပ်၊ အသံအေည်အရသွးများြုိ 
ပါဝင် ရအာင်ေဲွ့ဆုိထားနုိင်ပါသည်။ 

 ပုိဒ်ရေ(၄၁)၌  

“ ဆင့်ရလာင်း၊ ဆင့်ရလာင်း၊ရေှးြံရြာင်း၍ နဲွ့ရနာင်း၊နဲွ့ရနာင်း၊ မိေှင် 
ရနာင်းနှင့်” ဟု ေဲွ့ဆုိပပန်သည်။(စာ.၃၀)  

အတိတ်ဘဝြ ဆြ်ြာဆြ်ြာ ပပုခ့ဲရသာ ြုသုိလ်တေားရကြာင့် နဲွ့ရနာင်းလှပရသာ ‘မိေှင်ရနာင်း 
ရလးနှင့်သာ ယခုဘဝ ရပါင်းဆံုခွင့်ေခ့ဲ’ ဟူသည့် စိတ်ြူးယဉ်မှုြုိ နုတ်မှရေေွတ်ရနဟန် ေဲွ့ဆုိပခင်းပေစ် 
သည်။ “ဆင့်ရောင်း၊ ဆင့်ရောင်း” ဆုိသည့် ဗျည်းတူ၊ သေတူ အတဲွအစပ်များြုိ ထပ်ြာထပ်ြာ 
ေဲွ့ဆုိပခင်းပေင့်  စိတ်ြူးအမျ ိုးမျ ို းနှင့် စိတ်လှုပ်ေှားခံစားရနေသည့် သရုပ်သည် ရပါ်လွင်လာပါသည်။ 
“မိေှင်ရနာင်း”ဆုိသည့်အသံုးမှာလည်း ချစ်စနုိးနှင့် ရခါ်ရဝါ်လုိြ်သည့်ဟန် ပါဝင်သည်။  

ဘုေားရလာင်းေရသ့ကြီးသည် မိေုေားကြီးနှင့်အတူ ဆံုဆည်းခွင့်မေမည်ြုိသာ ရတွးရတာ 
ပူပန်ရနဟန်ြုိလည်း ပုိဒ်ရေ(၄၆)တွင်  

“စုိးေိမ် စုိးေိမ်၊ ကြိုးသ့ုိလိမ်မှ၊ အကြိမ် အကြိမ်၊ ချစ်ေည်စိမ်လျြ်” 

ဟုေဲွ့ဆုိ ပပန်သည်။ “စုိးေိမ် စုိးေိမ်၊ အကြိမ် အကြိမ်”ဟု နှစ်ကြိမ်ထပ်ြာ ေဲွ့ဆုိပခင်းပေင့် အသံအားပေင့် 
လည်း ေင်ထဲမှ ခံစားမှုအရတွးများြုိ ပမည်တမ်းရနသည့် အသံမျ ိုးအပေစ် ပျ ို ့ေတ်ရှုသူတ့ုိ၏ အာရံုတွင် 
ထင်ဟပ်လာရအာင် ရေးေဲွ့ပခင်းပေစ်သည်။ စြားလံုးြုိ တဲွေဲွ့ော၌လည်း “စုိးေိမ် စုိးေိမ် ကြိုးသ့ုိေိမ်”ဟု 
တဲွ၍ စပ်ထားရသာရကြာင့် စုိးေိမ်ရကြာင့်ကြစိတ်တ့ုိသည် တစ်ြုိယ်လံုးတွင် ကြိုးများနှင့်လိမ်၍ချည် 
ထားသြ့ဲသ့ုိ အထပ်ထပ်ပေစ်ရနသည့်သရဘာသည် ရပါ်လွင်လာပါသည်။ 

 ေရသ့ကြီး၏ အဆြ်မပပတ်လွမ်းရနပံုြုိလည်း ပုိဒ်ရေ (၄၇)တွင် 

“တွြ်ဆ၊ တွြ်ဆ၊ ညိှုးလလနှင့်၊ ရပျာင်းပျ ရပျာင်းပျ၊ တတ-တလျှင်။” 
(စာ ၃၅) 

ဟုရေးေဲွ့ော၌ ထုိြ့ဲသ့ုိပင် ဗျည်းတူ၊ သေတူ၊ အတဲွအစပ်များြုိ နှစ်ကြိမ်ေဲွ့ဆုိလုိြ်ပခင်းပေင့် ဆံုဆည်း 
ေန်အရတွးများြုိ တွြ်ဆြာ ညိှုးနွမ်းရနရသာထုိစိတ်ပေင့် ရပျာင်းရခွရနရသာ စိတ်အမူအော၊ 
ြုိယ်အမူအောများသည် ထင်လာပါသည်။ ထ့ုိပပင် ေရသ့ကြီး၏ ခံစားပခင်း၊ တမ်းတပခင်း၊ ရခွနွမ်းရနပခင်း 
ဆုိသည့် စဲွလန်းစိတ်၏ အြျ ိုးဆြ်များြုိရပါင်းစု၍  

“တရတာြ်ပတ်ပတ်၊ တတွတ်တွတ်ပေင့်၊ တဆွတ်တမ်းတမ်း၊ 
တသမ်းသမ်းနှင့်၊ တနွမ်းေိေိ၊ တေိေိလျှင်၊ မချနုိိင်စွာ၊ ရေှးသံသာြ၊ 
လှူဒါရေစြ်၊ စွန့်ဘြ်တူစံု၊ မကြုံးဘူး၍၊ ညိှုးရပမ့ရပမ့ြုိ၊ ရတွ့ေရံုသာ၊ 
ရဝးလှစွာဟု” (စာ ၃၅) 
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ဟူ၍ရေးေဲွ့ထားသည်။ ထုိအေဲွ့တွင်ကြည့်လျှင်လည်း “ပတ်ပတ်၊ တွတ်တွတ်၊ တမ်းတမ်း၊ သမ်းသမ်း၊ 
ေိေိ၊ဖိဖိ” ဆုိသည့် ဗျည်းတူ၊ သေတူများြုိ နှစ်ကြိမ်ထပ်၍ ရေးေဲွ့ပခင်းပေင့် တမ်းတပခင်း၊ ညိှုးသမ်းပခင်း၊ 
နွမ်းေိပခင်းတ့ုိ ေိစီးရနမှုသရဘာတေားများသည် အဆြ်မပပတ် ပေစ်ရနသည့်သရဘာ၊ ထပ်ြာထပ်ြာ 
ခံစားရနေသည့်သရဘာများြုိ ထင်ေှားလာရစသည်။ အထပ်ထပ်ဟု တုိြ်ရုိြ် မရေးဘဲ အသံများ 
၏ေဲွ့စည်းမှုပေင့် တင်ပပလုိြ်ရသာအခါတွင် စာေတ်သူတ့ုိသည် အသံမှတစ်ဆင့် လည်း ဇာတ်ရြာင်၏ 
ခံစားမှုသရုပ်ြုိ ပမင်ရယာင်၊ ကြားရယာင်လာေပါသည်။ အသံ၏ခွန်အားရကြာင့် အရုိးဆံုးအရကြာင်း 
အောသည်ပင် ဆန်းသစ်လာေပါသည်။ 

ဘလ္လာတိယပျ ို ့ြုိ တွင်းသင်းမင်းကြီးသည် အသြ်အေွယ်ကြီးေင့်သည့်အချန်ိတွင် ရေးေဲွ့ 
သည့်ပျ ို ့ ပေစ်ပါသည်။ ထုိပျ ို ့မှာမူ ဘုေားအရလာင်းသည် ဘလ္လာတိယမင်းကြီးပေစ်စဉ်၌ မိမိတုိင်းပပည် 
နှင့်တြွ မိေုေားကြီးတ့ုိြုိ စွန့်ခွာ၍ မုဆုိးအသွင်ပေင့် သမင်သားြုိေမ်းဆီးစားရသာြ်ေန် ရနပပည်ရတာ် 
မှထွြ်ခွာခ့ဲသည်။ ရတာထဲတွင် ြိန္နေီ၊ ြိန္နောရမာင်နံှတ့ုိနှင့်ရတွ့ောမှ ြိန္နေီမရလးြ မိမိတ့ုိနှစ်ဦး 
သည် လျှပ်စီးများလြ်သည့်မုိးမုန်တုိင်းများြျသည့်ေြ်တွင် ရချာင်းတစ်ေြ်နှင့် တစ်ေြ် တစ်ညပခားခ့ဲ 
ေသည်ြုိပင် ေြ်ရပါင်း(၇၀၀)ရဆွး၍မြုန်နုိင်ခ့ဲရကြာင်းရပပာဆုိပပီး တေားပပသည့်အတွြ် မိမိတုိင်း 
ပပည်သ့ုိပပန်ခ့ဲသည်။ ထုိဇာတ်လမ်းြုိ ဘုေားေှင်သည် ရြာသလမင်းကြီးနှင့် မိေုေားကြီးတ့ုိ အခန့်မသင့် 
ောမှ မင်းကြီးြ မိေုေားကြီးအား မရခါ်မရပပာ၊ မဆြ်ဆံဘဲ ရနသည်ြုိ ဘုေားေှင် သိရတာ်မူသည်။ 
အတိတ်ဘဝြ မိမိသည် ဘလ္လာတိယမင်းကြီးပေစ်ခ့ဲစဉ် ြိန္နေီ၊ ြိန္နော ရမာင်နံှတ့ုိသည် ရြာသလ 
မင်းကြီးနှင့် မိေုေားကြီးတ့ုိပေစ်ခ့ဲကြရကြာင်း၊ အလွန်ချစ်ခင်သည့် ရမာင်နံှ များပေစ်၍ တညလဲွသည်ြုိပင် 
ေြ်ရပါင်း(၇၀၀)ငုိရ ြး၍မဆံုးနုိင်သည့် အရကြာင်းများြုိ ပပန်လည် ရဟာကြားော ပပန်လည်ချစ်ခင် 
သင့်ပမတ်ရစရသာဇာတ်လမ်းပေစ်ပါသည်။ ထုိဇာတ်လမ်းတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီးသည် ြိန္နေီ၊ ြိန္နော 
ရမာင်နံှတ့ုိ၏ ချစ်ခင်ကြင်နာ ကြသည့် ချစ်ပခင်းရမတ္တာြုိ အရလးရပး၍ ေသရပမာြ်ရအာင်ရေးေဲွ့ထား 
ရသာ ပျ ို ့ပေစ်သည့်အရလျာြ် ရေးေဲွ့ဟန်ြုိလည်း အထူးပင်္ရုတစုိြ် ရေးေဲွ့ထားသည်ြုိရတွ့ေပါ 
သည်။ 

 ဗုဒ္ဓဘုေားေှင်သည် ရြာသလမင်းကြီး၏နန်းရတာ်သ့ုိ ဆွမ်းခံ ြောတွင် မိေုေားကြီးြုိ 
မရတွ့ရသာရကြာင့် ရမးပမန်းော၌ ရြာသလမင်းကြီးြ ဘုေားေှင်အား ရဒါသစိတ်ရကြာင့် မိေုေားကြီး 
နှင့် မရတွ့သာသည့်ရနောတွင်ရနသည်ဟု ရပပာဟန်ြုိေဲွ့ော၌ ပုိဒ်ရေ(၅)တွင် 

“ရဒါသရောင့်ရောင့်၊ တရအာင့်ရအာင့်နှင့်၊ ြွယ်ရထာင့်လွတ်ော၊ 
ရနသည်သာဟု၊ ခါခါပစ်ပစ်၊ ပပန်ရလျှာြ်လစ်ရသာ်” (စာ ၃၄) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားသည်။ ရဒါသ၏အေိပ်အရယာင်များေိှရနသည်ြုိ “ရဒါသရောင့်ရောင့်”၊ စိတ်ထဲ၌ 
မရကြနပ်ချြ်များေိှရသနည်ြုိ ပမိုသိပ်၍ေိှရနပံုြုိ “တရအာင့်ရအာင့်”ဟု ဗျည်းတူ၊ သေတူများြုိ 
တဲွစပ်၍ ေဲွ့ဆုိထားပါသည်။ စိမ်းစိမ်းြားြားရလသံနှင့်ပပန်ရလျှာြ်သည်ြုိ “ခါခါပစ်ပစ်”ဟု ရေးေဲွ့ 
သည်။ ထုိအေဲွ့တွင် အသံေဲွ့စည်းမှုအေ ရဒါသအေိပ်အရယာင်များြုိရုိးရုိးမေဲွ့ဘဲ “ရဒါသရောင့်ရောင့်” ၊ 
ရအာင့်အည်းပမိုသိပ်ေသည်ြုိပင် “တရအာင့်ရအာင့်” ပစ်ပစ်ခါခါပပုသည်ြုိပင် “ခါခါပစ်ပစ်”ဟု သံုးနှုန်း 
ထားသည်။ တွင်းသင်းမင်းကြီးဦးထွန်းညို၏ ပျ ို ့ြဗျာရေးေဲွ့ောတွင် စြားလံုးအသစ် တီထွင်ရလ့ေိှ 
သည့်သရဘာြုိလည်းရတွ့ေသည်။ ထုိသ့ုိစြားြုိ တီထွင်သံုးစဲွောတွင် “ပစ်ပစ်ခါခါ” ြုိ “ခါခါပစ်ပစ်” 
ဟု စြားလံုးရေှ့ရနာြ်ရသွေည်၍ ရေးေဲွ့သြ့ဲသ့ုိ ထုိနည်းပေင့်စြားလံုးြုိ ဆန်းသစ်ရစသည်။ 
စြားလံုးြုိ တီထွင်သံုးစဲွရံုသာမြ အသံအားပေင့်လည်း ဗျည်းတူ၊ သေတူအတဲွ အစပ်သရဘာနှင့် 
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နှစ်ကြိမ်စီထပ်ြာသံုးနှုန်းထားပခင်းရကြာင့် အသံရကြာင့်လည်း မင်းကြီးနှင့် မိေုေားကြီးတ့ုိကြားတွင် 
ပေစ်ပျြ်ရနသည့် မကြည်လင်ရသာ ခံစားမှုများသည် ရပါ်ရပါ်လွင်လွင်ေိှလာပါသည်။  

မင်းကြီးသည် မိေုေားကြီးအရနနှင့် အလှမာန်တြ်ြာ မိမိနှင့်ေန်ပေစ်ကြသည့်အတွြ် 
မိေုေားကြီးြုိ ရေှာင်ခွာ၍ရနရသာရကြာင့် မိေုေားကြီးမချမိဆန့်ခံစားရနေပံုြုိရေးေဲွ့ော၌ ပုိဒ်ရေ ၂ တွင်  

“ေြ်ေှည် လြူး၊ ခါလည်ြျူးရအာင်၊ မေူးမရပါင်း၊ ပပန်ရစာင်း 
ြွြ်လှည့်၊ မကြည့်မရမျှာ်၊ မရေျာ်မပေား၊ ပစ်စွန့်ထားရသာ်၊ ဦးေျားထိပ်ေှန်၊ 
စုိးေိမ်လွန်သည်၊ ပူပန်မချမိချြ်တည်း။”(စာ ၁၉)  

ဟုရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ထုိအေဲွ့တွင်လည်း မင်းကြီး၏ မိေုေားကြီးအား စိတ်ဆုိးြာ မရခါ်မရပပာ 
ရနသည့်အမူအောြုိ စာဆုိြ “မဖူးမရပါင်း၊ ပပန်ရစာင်း ြွြ်ေှည့်၊ မကြည့်မရမျှော်၊ မရဖျာ်မပဖား” ဟု 
မဟုတ်ဝါြျသရဘာရဆာင်သည့်အေဲွ့များြုိ ဆြ်တုိြ်သံုးပပီး ရေးဟန်သည် နေီသရဘာ သြ်ဝင် 
ရနသည်။ အသံစီးဆင်းမှုသရဘာြုိရတွ့ေသည်။ “မချမိချြ်”ဟူသည့်အသံုးမှာလည်း စိတ်နှလံုးပူပင် 
ပပီးလျှင် မချတိင်ြဲခံစားေသည်ြုိ စာရေးသူြ “မချမိချြ်”ဟုသံုးထားသည်။ “မချမိချြ်” ဆုိသည့် 
စြားလံုးြ မသြ်မသြ်ပေစ်ရနရသာ ခံစားမှုြုိ ပုိ၍ရော်ပပနုိင်သည်ဟု ထင်ပမင်မိပါသည်။ မိေုေားကြီး 
သည် စုိးေိမ်ပူပန်စိတ်များပေင့် အရော်မ့ဲြာ ပူပန်ညိှုးနွမ်းရနေ သည့်ပံုြုိလည်း “မချမိချြ်” စုိးေိမ်စိတ် 
နှင့် “ဟြ်ေြ်ဟာော၊ ပူဆာညိှုးရော်၊ ဟိေတ်ရတာ်တည့်” ဟုရေးေဲွ့ခ့ဲပါသည်။ တစ်ပုိဒ် ၏ အဆံုးြုိ 
တစ်ပုိဒ်၏အစနှင့် ချတ်ိဆြ်ြာ ေဲွ့ဆုိထားသည့်အတွြ် ရေးေဲွ့ဟန်သည် အချတ်ိအဆြ် ပုိ၍မိလာ 
သည်။ “ဟြ်ေြ်ဟာော” ဆုိရသာ အသံုးမှာ ‘ဟာောဟင်းေင်း”ပေစ်ရနသည်ဟု ဆုိလုိသည်။ 
ြုန်းရဘာင်ရခတ် အဲချင်းြဗျာများတွင် ရတွ့ေရလ့ေိှရသာ အသံုးများပေစ်ပါသည်။ 

 ြိန္နေီ၊ ြိန္နော ရမာင်နံှတ့ုိသည် ပပန်လည်ဆံုရတွ့ကြရသာအခါ အလွမ်းအားထြ် အားသန်စွာ 
နှင့် အကြိမ်ကြိမ်ေြ်ယမ်းနမ်းရှုံ့ကြပံုြုိေဲွ့ဆုိော၌ ပုိဒ်ရေ ၆၈ တွင် 

“လွမ်းအားတြ်လျှ၊ံ ေြ်ေမ်းကြိမ်ေန်၊ ပျပံျရံခါြ်တင်း၊ သြ်ခင် ပျ ံ့ပျ ံ့ ၊ 
ယုတတိမ်းမူး၊ ငုိရ ြးဘူးလျြ်၊ မဆူးမယား၊ စြားသီးေင့်၊ ကြီးမှန်း 
သင့်ဟု၊ သံုးပွင့်ရကြးမံု၊ မိန့်လြ်တံုသည်” (စာ ၂၀) 

ဟု ရေးေဲွ့ခ့ဲသည်။ ဘုေားေှင်ြ ပပန်ရပပာင်းရဟာမမြ်ပပီးလျှင် ရနာင်အခါတွင်လည်း ရဒါသမထွြ် ကြေန် 
မိန့်ဆုိရသာအခန်း၌ “သံုးပွင့်ရကြးမံု၊ မိန့်ေြ်တံုသည်” စသည့် “အေိပ်မမြ်တည်း” ဟူ၍ရေးေဲွ့ ထားပါ 
သည်။ ြိန္နေီ၊ ြိန္နောရမာင်နံှတ့ုိသည် တစ်ညတာရဝးကြသည့်အတွြ် အလွမ်းစိတ်များနှင့် အကြိမ်ကြိမ် 
အေန်ေန်ေြ်ယမ်းနမ်းရှုံ့ကြပံုြုိ ေဲွ့ဆုိောတွင် “ဖြ်ေမ်းကြိမ်ဖန်၊ ပပန်ပပန်ရခါြ်တင်”ဟု ဗျည်းတူ၊ သေတူ 
အတဲွအစပ်များပေင့် ထပ်ြာထပ်ြာ ဆုိထားပါသည်။ ဘုေားေှင်ြ တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး အမျြ်ရဒါသ 
မထွြ်ကြဘဲရနေန်မိန့်ရတာ်မူသည့်အခန်းတွင် “မဆူးမေား”ဟုသံုးထားသည်။ “မဆူးမေား”၏အနြ် 
မှာ ရဒါသမထွြ်ဟုဆုိလုိပါသည်။ “ဆူးမေား” သည် ရဒါသထွြ်သည်ဟု အနြ်ေသည်။ ရဒါသ 
မထွြ်နှင့်ဆုိသည်ြုိ “ဆူးမေား”ဟု တွင်းသင်းမင်းကြီးြ သံုးထားပါသည်။ ဘုေားေှင်ြုိ အမျ ိုးမျ ို း 
ေဲွ့ဆုိောတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီးြမူ “သံုးပွင့်ရကြးမံု”ဟူ၍ နတ်လူပဗဟ္မာတ့ုိ၏ ရကြးမံုမှန် သေွယ်ပေစ် 
ရသာ ဘုေားေှင်ြုိေဲွ့ခ့ဲသည်။ ဘုေားေှင်ြုိ ရကြးမံုနှင့်တင်စားေဲွ့ဆုိရသာအေဲွ့သည်ေှားပါးပါသည်။ 
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ဇနြပျ ို ့တွင် ဇနြမင်းသားနှင့် မဏိရမခလာတ့ုိရတွ့ဆံုစြားဆုိခန်း၊ ဇနြမင်းသား 
ရတာထွြ်ောတွင် သီဝိလိရဒဝိသည် ရနာြ်ပါးမှမခွာဘဲ လုိြ်၍ရနသည့်အခန်းများြုိ အရလးရပး 
ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ပင်လယ်ပပင်ကြီးအလယ်၌ ဇနြမင်းသားသည် ြူးခပ်ရနသည်ြုိ မဏိရမခလာ 
နတ်သမီး ပမင်သည့်အခန်း၌ ဇနြမင်းသား၏ သွင်ပပင်ပံုပန်းြုိ ပုိဒ်ရေ(၄၅)တွင် 

“ရမာင်းနှင့်လြ်ရံုး၊ ရြာင်းဆံုးလြ္ခဏာ၊ စြ်စံုပါလျြ်၊ မျြ်နှာ ေွှေင်ေွှေင်၊ 
ခါးပပင်လျလျ၊ သွန်းပံုချသ့ုိ၊ ေင်ဝြားြား၊ ရပခေဝါးနှင့်၊ ရြျာြ်သား 
ပပည့်ပပည့်၊ ကြန်နှင့်ေှည့်၍၊ ကြည့်လတ်ရသာ်လည်း၊ တြျုံ့တည်းလျှင်၊ 
ရြျာစည်းစွမ်းခြ်၊ ေွှေန်းေွှေန်းစြ်မျှ၊ ေမျြ်ပမင့်ပမင့်၊ စွင့်ေေွင့်နှင့်၊ လှတင် 
ရပခသွယ်၊ လြ်ေျားဝယ်လည်း၊ ရှုေွယ်ငေဲ၊ ချပ်ိေည်စဲွသည်၊ နြ်နဲရပမာ်ပမင်၊ 
အုိလုလင်” (စာ ၃၁) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားသည်။ မဏိရမခလာြ ဇနြမင်းသားအား ရခါ်ရဝါ်သည့် အာလုပ်စြားပေစ်သည်။ 
ဇနြမင်းသား၏ တင့်တယ်ဟန်ြုိ ရေးေဲွ့ောတွင် “ေွှင်ေွှင်၊ ေျေျ၊ ြားြား၊ ပပည့်ပပည့်၊ ေွှန်းေွှန်း၊ 
ပမင့်ပမင့်” ဆုိသည့် ဗျည်းတူ၊ သေတူစြားလံုးအတဲွအစပ်များြုိ တစ်ပုိဒ်လံုးတွင်ထည့်သွင်းထားပခင်း ပေင့် 
ဇနြမင်းသား၏ ေွှေင်ပျရသာမျြ်နှာ၊ သွယ်လျရသာခါး၊ ေင်ဝြားြား စသည့်တင်တယ်ပံု များသည် 
ထင်ေှားရပါ်လွင်လာသည်။ တစ်ကြိမ်ပခင်းရပပာသည်ထြ် နှစ်ကြိမ်ဆင့်၍ရပပာပခင်းရကြာင့် ပုိ၍ ထင်ေှား 
ရလးနြ်လာသည်။ ထုိသ့ုိသံုးနှုန်းော၌လည်း “မျြ်နှာေွှင်ေွှင်၊ ခါးပပင်ေျေျ၊ ပံုသွန်းချသ့ုိ၊ ေင်ဝြားြား၊ 
ရပခဖဝါးနှင့်၊ ရြျာြ်သားပပည့်ပပည့်” စသည်ပေင့် ြုိယ်အ္ဂါအစိတ်အပုိင်းနှင့် လုိြ်ေြ်သည့် စြားသံုး 
များနှင့် တဲွစပ်ထားနုိင်သည့်အတွြ် စြားလံုးရေွးချယ်မှု၊ တဲွစပ်မှုရကြာင့် လည်း ရေးဟန်သည် ထူးပခား 
လာပခင်းပေစ်ပါသည်။ ေဟန်းအသွင်ပေင့် နန်းရတာ်မှ ထွြ်ခွာသွားသည်ြုိ ရတွ့ရသာအခါ သီဝိလိရဒဝီ 
သည် အရပပးအလွှားရနာြ်မှလုိြ်ပါသွားပံုြုိ ရေးေဲွ့ော၌ပုိဒ်ရေ(၁၃၉)တွင်  

“ဆွန့်ဆွန့်တုန်ဆတ်၊ ေတ်ေတ်မူးရဝ၊ ရသလုယူးယူး၊ ရစာေန်းထူးနှင့်၊ 
နန်းဦးဘံုသစ်၊ တြ်စနှစ်ြ” (စာ ၉၀) 

ဟု ေဲွ့ဆုိထားပါသည်။ ထုိအေဲွ့တွင် မရမျှာ်လင့်ရသာ ပမင်ြွင်းရကြာင့် တဆတ်ဆတ်တုန်လှုပ်၍ ရသလု 
မတတ် မူးရဝခံစားေပံုြုိ “ဆွန့်ဆွန့်၊ ဖတ်ဖတ်၊ ေူးေူး” စသည့် ဗျည်းတူ၊ သေတူ ဝဏ္ဏများပေင့် တင်ပပ 
ထားသည်။ အသံသရဘာအေ နှစ်ကြိမ်ထပ်၍သံုးစဲွရသာရကြာင့် သီဝိရဒဝီ၏ တုန်လှုပ်ရပခာြ်ပခားမူးရဝ 
ရနရသာခံစားမှုရဝဒနာများသည် ပုိမုိပပင်းထန်လာေသည်။ စြားသံုးရေွးချယ်မှုရှုရထာင့်မှ ကြည့်လျှင် 
လည်း တဆတ်ဆတ်တုန်ရနသည်ြုိ “ဆွန့်ဆွန့်တုန်ဆတ်”၊ မူးရဝရနသည်ြုိ “ဖတ်ဖတ်မူးရဝ”၊ ရသလု 
နီးပါးခံစားေပံုြုိ “ရသေုေူးေူး”ဟု အနြ်အားပေင့်လည်း ဆီရလျာ်လုိြ်ေြ်ရသာ စြားလံုးများြုိ 
သံုးနှုန်းထားပါသည်။ 

၄၊ ၂။ ြာေန် 

တွင်းသင်းမင်းကြီး ဦးထွန်းညိုသည် ရလးလံုးစပ်လြဂာနည်းပေင့် ပျ ို ့စာရစာင်များြုိေဲွ့ဆုိောတွင် 
၄-၃-၂ ြာေန်၊ ၄-၂ ြာေန်(နှစ်ချြ်ညီြာေန်)၊ ၄-၁ ြာေန်(ဦးတုိြ်ြာေန်)တ့ုိြုိ တစ်မျ ိုးတည်း 
မသံုးဘဲ အရကြာင်းအောြုိလုိြ်၍ ြာေန်သံုးစဲွပံုစနစ် အရပပာင်းအလဲများြုိ ရတွ့ေပါသည်။ 
တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ရေးဟန်ထူးပခားချြ်သည် ထုိြာေန်၏ အရပပာင်းအလဲသည်လည်း အရေးပါ 
သည်ြုိ ရတွ့ေပါသည်။ 
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 ြိန္နေီမရလးသည် ြိန္နောေုိ၏ေင်ခွင်တွင် ရမှးစြ်ရပျာ်ရနပါသည်။ စိတ်နှလံုးြုိ ကြည်လင် 
ေွှေင်ပျလုိပါသည်။ ချစ်ခင်ကြင်နာလုိပါသည်။ သ့ုိောတွင် ထုိစိတ်များပေင့်သာ ပင်ပန်းနွမ်းေိလျြ် ေိှပါသည်။ 
ဆုိရသာအရကြာင်းြုိေဲွ့ော၌ ပျ ို ့ပုိဒ်ရေ (၄၁)၌  

“နှမပပာညြ်၊ ရေွှေေင်ထြ်ဝယ်၊ ရပျာ်စြ်မချင်၊ ေွှေင်လည်း ေွှေင်၍၊ 
ကြင်လည်းကြင်မိ၊ ေိလည်းေိခ့ဲ”(စာ၃၀) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ထုိအေဲွ့တွင် စြားလံုးများ၏ သိပ်သည်းမှုသရဘာြုိ ရတွ့ေသည်။ 
“ကြည်ေွှေင်လုိပါသည်၊ ကြင်နာလုိပါသည်၊ ထုိစိတ်များပေင့် နွမ်းေိလှပါသည် ဆုိသည့်သရဘာြုိ ပဒတစ်ခု 
တည်း၌ပင် ကြိယာတစ်ခုြုိ နှစ်ကြိမ်ထပ်၍သံုးပခင်းပေင့် ထုိကြင်ရသာ သရဘာများြုိ ရလးနြ် 
ရစသည့်အပပင် ြဗျာေဲွ့ဟန်ြုိလည်း လှပရစခ့ဲပါသည်။ ြာေန်သရဘာေကြည်လျှင် ပထမသံုးပဒြုိ ၄-
၃-၂ ြာေန်ြုိ သံုးထားပပီးရနာြ်ဆံုး ပဒြုိ ဦးတုိြ်ြာေန်များြုိ သံုးထားသည်။ ဦးတုိြ် ြာေန်၏ 
စွမ်းအားနှင့် “ေွှင်, ကြင်, ေိ” ဆုိသည့် အသံများြုိ နှစ်ကြိမ်စီ ထပ်ြာ သံုးစဲွထားသည့် အတွြ် 
ခံစားမှုမျ ို းစံုသည် ပံုေိပ်ထင်လာသြ့ဲသ့ုိ စာ၏အေသာသည်လည်း ပုိ၍ နှစ်သြ်ေွယ် ပေစ်လာေပါသည်။ 

 မိေုေားကြီးအရနနှင့် သာယာညင်းရပျာင်းရသာ အသံြရလးနှင့် နှုတ်မှလှစ်ဟပပီးလျှင် လွမ်းစ 
ရပပရံုြရလးမျှရခါ်လှည့်ပါဟု တမ်းတဟန်ြုိ 

“သာသံညင်းညင်း၊ ထံုသင်းလှပ်လှပ်၊ လွမ်းတတွတ်တွတ်နှင့်၊ အာစပ် 
လှစ်ပပ၊ ရေွှေနှုတ်ဟ၍၊ လွမ်းစရပပရံု၊ ချစ်ြျုံရထွသာ၊ ရခါ်လှည့်ပါရလာ့”  
(စာ ၃၃) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားသည်။ ထုိအေဲွ့တွင် စြားလံုးသရဘာအေကြည့်လျှင်လည်း စဲွလန်းရနမိသူ ေရသ့ကြီး ၏ 
ခံစားမှုများြုိ ရော်ပပနုိင်သည်။ သာယာညင်းရပျာင်းရသာအသံြုိ ပုိဒ်ရေ(၄၄)တွင် “သံသာညင်းညင်း”၊ 
ြုိယ်ဟန်ရမွှးကြိုင်မှုြုိ “ထံုသင်းေှပ်ေှပ်၊ ြွမ်းတွတ်တွတ်” နီရနရသာ နှုတ်ခမ်းရလးမှ တတွတ်တွတ် 
နှင့် ဟူရသာ သရဘာများြုိ “ညင်းညင်း”၊ “ေှပ်ေှပ်”၊ “တွတ်တွတ်” ဆုိသည့် ဗျည်းတူ၊ သေတူ 
စြားလံုးများြုိ နှစ်ကြိမ်ထပ်ြာ ေဲွ့ပပပခင်းပေင့် ပုိမုိနူးည့ံရပျာ့ရပျာင်း သွားရစသည်။ စြားလံုးြုိ 
သံုးော၌ “ေွမ်းစရပပရံု”စြားလံုးမှာလည်း စာရေးသူ၏ အရတွးြုိ အနုစိတ်ြျစွာ ရပါ်လွင်ရစေန် 
စြားလံုးရေွးချယ်မှုသရဘာ၊ စြားလံုးစုစည်းမှုသရဘာများြုိ ရတွ့ေသည်။ ၄-၃-၂ ြာေန်ြုိ ယူ၍ 
သံုးော၌လည်း အသံချ ိုရပပရချာရမွ့ရအာင် ရေးေဲွ့နုိင်စွမ်းေိှသူ ပေစ်ပါသည်။ 

 ထုိအလွမ်းြုိပင်ေဲွ့ော၌ ပုိဒ်ရေ ၄၇ တွင်  

“မူးရမာ် မူးရမာ်၊ တရကြာ်ရကြာ်ပေင့်၊ ရခါ်လည်းမကြား၊ သွားလည်း 
မရောြ်၊ လွမ်းပင်ရပါြ်လျြ်၊ လွမ်းရညှာြ်လည်းပမင့်၊ လွမ်းပူး ဆင့်၍၊ 
လွမ်းပွင့်ရ ြ့ရ ြ့၊ တရေွ့ရေွ့သည်၊ ရမခ၍မရ ြနုိင်ရတာ့” (စာ ၃၆) 

ဟု ၄-၃-၂ ြာေန်ြုိ ရေးသားထားရသာရကြာင့် အလွမ်းသည် တည်တည်ပငိမ်ပငိမ်နှင့် လွမ်းစော 
ရြာင်းသည်။ ြာေန်နှင့်ဆုိလုိချြ်ြုိ အားပပု၍ ထင်ေှားရအာင် ေဲွ့ရသာအခါတွင် စာဆုိြ 
စြားလံုးတွင် အသံအတဲွအစပ်များြုိသံုး၍ နှစ်သြ်ေွယ်ပေစ်ရအာင် ရေးရလ့ေိှပါသည်။ ပံုစံအားပေင့် 
“ေွမ်းပင်”၊ “ေွမ်းရညှာြ်”၊ “ေွမ်ဖူး”၊ “ေွမ်းပွင့်ရ ြ့ရ ြ့”၊ “တရဖွ့ရဖွ့” ဆုိသည့် စြားအသံုး 
အနှုန်းများြ ပျ ို ့စာပုိဒ်၏ အရကြာင်းအောနှင့် အလွမ်းသရုပ်ြုိရပါ်လွင်ရစပါသည်။ ၄-၃-၂ ြာေန်ြုိ 
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သံုးသည့်အေဲွ့၌ပင် အချ ို ့ရနောများ၌ “ရခါ်ေည်းမကြား၊ သွားေည်းမရောြ်၊ ေွမ်းပင်ရပါြ်”ဟု 
ဦးတုိြ်ြာေန်ြုိရော၍သံုးထားသည်ြုိလည်း ရတွ့ေသည်။  

 ြိန္နေီ ြိန္နောရမာင်နံှတ့ုိသည် တစ်ညတာလဲွေပပီး ပပန်လည်ဆံုရတွ့ကြရသာအခါ ရနာြ် 
တစ်ကြိမ် ြဲွြွာသွားမည်ြုိစုိးေိမ်ရသာရကြာင့် ရနောတုိင်းတွင် မြဲွမြွာအတူသာ ယှဉ်တဲွရနထုိင် 
ကြပံုြုိ သရုပ်ရော်တင်ပပော၌ ပုိဒ်ရေ (၆၉)တွင် 

“ေြ်ေမ်းရှိုြ်ငုိ၊ စမ်းနှယ်ယုိလျြ်၊ ထုိသည်ေြ်မှ၊ ရနတြ် တုိင်ရအာင်၊ 
ချစ်ရနှာင်ေစ်သွယ်၊ ရမာင်နှင့်မယ်တ့ုိ၊ သည့်နှယ်တစ်ေန်၊ ရတွပပန်ဘိနုိး၊ 
စုိးလတ်သည်ရကြာင့်၊ လည်လည်ရတာင်ပမစ်၊ မုိးဆစ် ရပမပခား၊ သွားလည်း 
လြ်တဲွ၊ နွှဲလည်းအပပိုင်၊ ထုိင်လည်းစံုရပါင်း၊ ရလျာင်းလည်း ပုိြ်ေြ်၊ 
ရခါ်စုိြ်စြ်နှင့်” (စာ ၂၂၅) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားသည်။ ထုိအေဲွ့၌ ြိန္နော၊ ြိန္နေီတ့ုိ၏ ပပန်ရတွ့ချန်ိတွင် ငုိရ ြးမဆံုးပေစ်သည့် အလွမ်းခန်း 
ြုိ သံုးချြ်ညီြာေန်ပေင့် အစပျ ိုးထားသည်။ ထုိမှတစ်ဆင့် ရနာင်အခါတွင် ထုိအပေစ်ဆုိး နှင့်တုိးမိမည် 
စုိးရသာရကြာင့် ရနောတုိင်းတွင် အတူယှဉ်တဲွ၍ မြဲွမြွာရဆာင်ေွြ်ကြပံုြုိ သရုပ်ရော်ော၌ ဦးတုိြ် 
ြာေန်များြုိ အသံုးချပပီး ပုိ၍ရပါ်လွင်လာရအာင် ရေးေဲွ့ထားသည်။ “စား၊ သွား”၊ “တဲွ၊ နွှဲ”၊ “ပပိုင်၊ ဆုိင်”၊ 
“ရပါင်း၊ ရေျာင်း”ဆုိသည့် ဦးတုိြ်ြာေန်များ အင်အားရကြာင့် ြိန္နော တ့ုိ၏ ရတာထဲရတာင်ထဲတွင် 
အတူယဉ်တဲွရနထုိင်ကြသည့် အမူအောအမျ ိုးမျ ို းသည် တစ်ခုပပီးတစ်ခု  ေျြ်ခနဲ ေျြ်ခနဲ စာေတ်သူတ့ုိ၏ 
အပမင်အာရံု၌ ထင်လာေပါသည်။ ဦးတုိြ်ြာေန်ပေင့် သံုးသည့် စြားလံုးများြလည်း အမူအော 
အမျ ိုးမျ ို းြုိ မထပ်ရအာင် ရော်ပပနုိင်ရသာ စြားလံုးများပေစ်ကြပါသည်။  

မဟာဇနြဇာတ်ပျ ို ့တွင် ရတာထွြ်ပခင်းပါေမီြုိ ထင်ေှားရစလုိရသာရကြာင့်ပေစ်ရကြာင်း 
အထြ်တွင်ဆုိခ့ဲသည်။ ထ့ုိရကြာင့် ပျ ို ့အပေစ်ေဲွ့ဆုိသည့်အခါ သိေွယ်၊ မှတ်ေွယ်၊ ရလာြုတ္တောရကြာင်း 
တ့ုိနှင့် ပပည့်လျြ်ေိှသည်။ ရတာထွြ်ခန်းနှင့် ရတာထွြ်ေန်ကြံစည်ခန်းသည် ရလာြုတ္တောခန်းြုိအား 
ပပုရေးေဲွ့ထားသည့်အခန်းများပေစ်သည်။ သ့ုိောတွင် ရတာထွြ်ခန်း သြ်သြ်ရကြာင့်သာ မဟာဇာနြ 
ပျ ို ့ြုိ နှစ်သြ်စဲွလန်းကြပခင်းမဟုတ်ပါ။ တွင်းသင်းတုိြ်ဝန် မဟာစည်သူသည် ရလာြုတ္တောရကြာင်း 
ြုိ ရေးေဲွ့ပပနုိင်ြာမျှပေင့် ရောင့်ေဲတင်းတိမ်နုိင်သူမဟုတ်ပါ။ ရလာြီသား တ့ုိအတွြ် ရလာြနီတိ၊ 
ရလာြြျင့်စဉ်တ့ုိြုိလည်း ညွှန်ပပလုိသူပေစ် ဟန်ေိှသည်။ မဟာဇနြနှင့် မဏိရမခလာနတ်သမီးတ့ုိ၏ 
စြားဆုိခန်းသ့ုိရောြ်ရသာအခါ ရလာြီ သိေွယ်မှတ်ေွယ်တ့ုိြုိ ရေးေဲွ့ ပပန်ပါသည်။ 

“ေတ်ေတ်မူးရဝ၊ ရသလုယူးယူး၊ ရစာေန်းထုနှင့်၊ နန်းဦးဘံုသစ်၊ တြ်စ 
နှင်ြ၊ အချစ်ပမဲမမံ၊ သြ်ချင်းနံှလျြ်”(စာ ၉၀) 

ဟူရသာအေဲွ့တွင် တုန်လှုပ်ရပခာြ်ပခားေသည့်ခံစားမှုြုိေဲွ့ောတွင် “ဖတ်၊ ဖတ်”ဟူရသာ နှစ်ချြ်ညီ 
ြာေန်၊ “ရဝ၊ ရသ”ဟူရသာ ဦးတုိြ်ြာေန်များြုိ သံုးပခင်းပေင့် မသြ်မသာပေစ်ရနသည့် ခံစားမှုများ 
သည် တစ်ခုပပီးတစ်ခု လျင်လျင်ပမန်ပမန်ဆြ်တုိြ်ပေစ်ရပါ်ရနသည့်သရဘာသည် အသြ်ဝင်လာပါ 
သည်။ “နန်းဦးေံုသစ်၊ တြ်စနှင်ြ” စ၍ ချစ်ခ့ဲကြပံုြုိ ၄-၃-၂ ြာေန်ြုိသံုး၍ တည်တည်ပငိမ်ပငိမ်ပပန် 
လည်ရေးေဲွ့သည်။ ထုိြ့ဲသ့ုိ ြာေန်များြုိ အရပပာင်းအလဲပပုြာ သံုးစဲွပခင်းပေင့်လည်း စာတစ်ပုိဒ်တည်း 
၌ပင် အရကြာင်းအောနှင့်လုိြ်ေြ်သည့် ြာေန်အသံုးများရကြာင့် သရုပ်ပီပပင်လာပါသည်။ ထ့ုိအတူပင် 
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နန်းရတာ်သူ၊ နန်းရတာ်သားများသည် မင်းတေားကြီး၏ ရနာြ်သ့ုိလုိြ်ပါကြရသာရကြာင့် ရပမကြီးတွင် 
ြဲွပပတ်မတတ်ပေစ်ရနသည့်အရနအထားြုိေဲွ့ော၌  

“ထုိဤြဲွပပတ်၊ ပပိုမတတ်မျှ၊ လမ်းပေတ်ရထာင့်သန်း၊ ရတာင်ဝန်း 
ရပမာြ်ရပပး၊ ရအာင်ရအးမူးရဝ၊ ေိှကြရလသည်၊ ြဲွရကြမချပူိပန်တည်း”  

ဟု ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ထုိအေဲွ့ြုိ ကြည့်လျှင်လူများသည် လမ်းများြုိ ပေတ်ြူးရနကြသည်။ 
ရတာင်ရပပး၊ ရပမာြ်ရပပးပေစ်ရနကြသည်။ မူးရမာ်ြုန်ကြသည် ဆုိသည့် မသြ်သာရသာ အရပခအရန 
ြုိ သရုပ်ရော်သည့်အရလျာြ် စြားအသံုးအနှုန်းများမှာလည်း “ပပတ်၊ တတ်၊ ပဖတ်” ဆုိသည့် 
သံလတ်များ၊ “သန်း၊ ဝန်း၊ ရပပး၊ ရအး” ဆုိသည့် သံရလးများြုိ လုိြ်ေြ်ရအာင် သံုးထားသည်ြုိ 
ရတွ့ေသည်။ သံလတ်များ ပေစ်သည့်မသြ်သာသည့် သရဘာြုိသရုပ်ရပါ်လွင် ရစသည်။ သီဝိလိရဒဝိ 
မိေုေားကြီးသည် နန်းရတာ်မှ ရပပးဆင်းပပီး လုိြ်ပါသွားသည့်အခန်းြုိ ေဲွ့ောတွင် ပုိဒ်ရေ ၁၃၉ တွင်  

“နန်းလံုးထိပ်မုိး၊ မိမင်းစုိးလည်း၊ နွယ်ရုိးရဆွစ၊ နိမ့်ြျမထင်၊ အပပင် နဲွ့ပါး၊ 
လျသည့်ခါးနှင့်၊ သနားစော၊ ေံရနာြ်ပါတ့ုိ၊ မြွာလြ်ဆြ်၊ နန်းြ 
သြ်၍၊ ထံုးယှြ်ပတ်ရပေ၊ ဆံပမိတ်ရခွြုိ၊ ရေွှေအေည်ညြ်၊ ရြျာပပင် 
ထြ်၌၊ ပမခြ်သွယ်ညွန့်၊ ကြဲြာ ပေန့်လျြ်”(စာ ၈၉-၉၀) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားသည်။ ထုိအေဲွ့တွင် ြပုိြယုိအရနအထားပေင့် ချစ်စော၊ သနားစောရြာင်းရနရသာ 
သီဝိလိရဒဝီအသွင်ြုိ စာရေးသူြ “အပပင်နဲွ့ပါး၊ ေျသည့်ခါးနှင့်၊ ထံုးေှြ်ပတ်ရပဖ၊ ဆံပမိတ်ရခွြုိ၊ 
ရေွှအေည်ညြ်၊ ရြျာပပင်ထြ်၌” ဟူရသာအေဲွ့များပေင့် သရုပ်ရော်နုိင်ခ့ဲသည်။ သိ္ဂါေေသ၊ ြရုဏာ 
ေသရပမာြ်ရစရသာအေဲွ့ပေစ်သည်။ 

 မိေုေားများလုိြ်ပါသွားကြေသည့်အခန်းြုိ  

“ဆံအရပပရပပ၊ မရသေင်ြဲွ၊ ြတဲွြပုိ၊ ြရုိြေွတ်၊ ြပတ်ြလျ၊ 
ရသာြထပ်ရလာင်း၊ စုိးေိမ်ရဆာင်းလျြ်၊ လမ်းရကြာင်းတစ်ရလျာြ်၊ 
တုိးမရပါြ်မျှ၊ လြ်ရပောြ်ခတ်ြာ၊ ေင်သပ်ြာနှင့်၊ ဗျာပါြဲဝှန်၊ 
တုိင်းထြ်လွန်၍၊ ပပင်းထန်ငုိရ ြး၊ ကြလတ်တည်း” (စာ ၉၁) 

ဟု ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ထုိအေဲွ့သည် သရုပ်ရော်အေဲွ့ရြာင်းပေစ်သည်။ ခံစားမှုပါရသာ လှုပ်ေှားမှု 
အမူအောများြုိ သရုပ်ရော်ထားသည်။ အမူအောများမှာ ေရုိေေဲနှင့် အမျ ိုးမျ ို းပါဝင်ရနသည်။ အမျ ိုးမျ ို း 
ပေစ်ပျြ်ရနသည်။ အမူအောအမျ ိုးမျ ို းြုိ စာေတ်သူတ့ုိ ေျတ်ခနဲ၊ ေျတ်ခနဲ ပမင်လာရစေန် နှစ်ချြ်ညီ 
ြာေန်များြုိ ဆြ်တုိြ်သံုးစဲွထားသည်။ နှစ်ချြ်ညီြာေန်ြုိ ဆြ်တုိြ်သံုးစဲွသည့် အတွြ် 
အသံသည် သွြ်လြ်ပမန်ဆန်လာသည်။ အသံနှင့်အမျှ အလျင်အပမန်ပေစ်ပျြ်ရနရသာ အမူအောပံုေိပ် 
များသည် သရုပ်ရပါ်လာပါသည်။ ထ့ုိအပပင် စာဆုိသည် စြားလံုးများြုိ ပုိင်နုိင်စွာ သံုးနှုန်းနုိင်သည့် 
အရလျာြ် “ြတဲွြပုိ”၊ “ြရုိြဝါ”၊ “ြပတ်ြေျ”ဆုိသည့် “ြ” ဝဏ္ဏတစ်လံုး တည်းြုိ ထပ်ြာ 
ထပ်ြာသံုးစဲွပခင်းပေင့် ရသာြနှင့် ပေစ်ချင်သလုိပေစ်ရနသည့် အမူအောအမျ ို းမျ ို း ြုိ ရနာြ်တဲွ 
စြားလံုးအမျ ိုးမျ ို းပေင့် သံုးနှုန်းသရုပ်ရော်ထားပါသည်။ “ေြ်ရပဖာြ်ခတ်ြာ”၊ “ေင်သပ်ြာနှင့်”ဟု  
“အာ”ြာေန်ြုိ နှစ်ကြိမ်သံုးစဲွပခင်းပေင့်လည်း အမူအောအမျ ိုးမျ ို းရပပာင်းလဲ ပေစ်ရပါ်ရနသည့် ရှုခင်းြုိ 
သရုပ်ရော်ထားပါသည်။ 
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 အသြ်အေွယ်(၈၀)တွင်း၍ ပညာေည်ပပည့်ပေိုးရနရသာ အချန်ိတွင် ရေးေဲွ့ခ့ဲသည် ပျ ို ့နိ္ံုး တွင် 
စာဆုိြုိယ်တုိင်ြ  

“ဤသည့်စာြုိ၊ သဒ္ဓါထြ်သန်၊ ဉာဏဝန်တ့ုိ၊ တပပန်ရပပာင်းရပပာင်း၊ 
နားမရညာင်းတည့်၊ နှုတ်ရြာင်း ခွန်းပမတ်၊ ေတ်လည်းချ ို ပမြ်၊ 
ြျြ်လည်းချ ိုရမာ၊ ရဟာလည်းချ ိုသာ၊ စိမ့်စိမ့်နား၍” (စာ ၁၅၇) 

ဟု အာမခံထား သည်။ ထုိအာမခံချြ်အတုိင်းပင် အရကြာင်းအောတင်ပပဟန်နှင့် ရေးဟန်များသည် 
ရြာင်းမွန်ပါသည်။  စာဆုိ၏အမှာစြား၌ပင် “ရပပာင်းရပပာင်း”ဆုိသည့် နှစ်ကြိမ်ထပ်စြားြုိ 
သံုးထားသည်။ ထ့ုိပပင် “ပမတ်၊ ဖတ်၊ ပမြ်၊ ြျြ်၊ ရမာ၊ ရဟာ”ဆုိသည့် ဦးတုိြ်ြာေန်များြလည်း 
စာအေသာြုိရော်ပပရနပါသည်။  

 

ခခုံငံုသံုးသပ်ချြ် 

ဤစာတမ်းတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး ဦးထွန်းညို၏ ပျ ို ့များအနြ်မှ မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့၊ ဘလ္လာတိယ 
ပျ ို ့၊ မဟာဇနြပျ ို ့တ့ုိ၏ရေးဟန်ြုိ စိစစ်ရလ့လာတင်ပပထားပါသည်။ ထုိပျ ို ့များသည် တွင်းသင်းမင်းကြီး 
၏ အရစာဆံုးပျ ို ့နှင့် အသြ်အေွယ်ကြီးေင့်သည့်အချန်ိတွင် ရေးေဲွ့သည့်ပျ ို ့၊ ဇနြပျ ို ့မှာမူ အသြ် 
(၈၀)အေွယ်တွင် ရေးေဲွ့သည့်အရလျာြ် ရနာြ်ဆံုးရေးခ့ဲရသာပျ ို ့လည်းပေစ်သည်။  

 ပျ ို ့များ၏ ဇာတ်လမ်းသရဘာအေ စာရေးသူ အသားရပးရေးေဲွ့ရသာ အခန်းများထဲမှ အရေး 
အေဲွ့ရြာင်းများြုိ ထုတ်နုတ်ရေွးချယ်၍ ရလ့လာတင်ပပထားပါသည်။ ထုိသ့ုိရေွးချယ်တင်ပပ ောတွင် 
မုနုလြ္ခဏာပျ ို ့တွင် ဘုေားရလာင်းေရသ့ကြီး၏ မုဒုလြ္ခဏာမိေုေားကြီးြုိ တပ်မြ် စဲွလန်းသည့် 
စိတ်ပေင့် လွမ်းတသည့်အခန်းများတွင် အသံအတဲွအစပ်များြုိသံုးြာ ရေးေဲွ့ထားပါသည်။ ဘလ္လာတိယ 
ပျ ို ့တွင်လည်း ြိန္နေီ၊ ြိန္နောတို့၏ ချစ်ခငက်ြင်နာမှု ရမတ္တာတေားြို တန်ေိုးထား ရလးစားသင့်သည် 
နှင့်အမျှ အမျြ်ရဒါသမာန်မာနြုိ ထိန်းချုပ်ေန်ြုိလည်း ဦးတညရ်ေးေဲွ့ထားရသာ ပျ ို ့ဟုဆိုနိုင်ပါ 
သည။် မဟာဇနြပျ ို ့တွင် လ့ံုလဝီေိယ၏သရဘာနှင့် တေားသရဘာြုိ အရလးထားဆံုးပေစ်၍ 
မဟာဇနြ မင်းသား ရတာထွြ်ရသာအခါတွင် သီဝိလိရဒဝီနှင့် နန်းရတာ်သူတ့ုိ လုိြ်ပါေသည့်အခန်း 
သည် ေသသရဘာပါသည့်အတွြ် ေသအရပမာြ်ဆံုးအခန်းဟု ဆုိနုိင်ပါသည်။ ထုိသ့ုိတင်ပပောတွင် 
တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ဆုိလုိချြ်များြုိ ရလးနြ်ထင်ေှားလာရစသည့်အပပင် စာေတ်သူ၌ ေသခံစားမှု 
ပေစ်ရပါ်ရစနုိင်သည့် စြားအသံုးအနှုန်း ရေွးချယ်မှုများ၊ စြားလံုး ေန်တီးရေွးချယ်မှုများြုိ ရလ့လာ 
တင်ပပ ထားပါသည်။ 

ထ့ုိပပင် ပျ ို ့ြဗျာအေဲွ့ပေစ်သည့်အရလျာြ် အရကြာင်းအောြုိအသံြလည်း အရထာြ်အြူပပု 
သည့် သရဘာေိှသည့်အရလျာြ်ေိှောတွင် စြားလံုးများြုိ ဗျည်းတူ၊ သေတူများတဲွစပ်၍ ထပ်ြာ 
ထပ်ြာေဲွ့ဆုိပခင်းပေင့် အသံသာယာချ ိုရပပပပီး အနြ်ြုိလည်းထင်ေှားရပါ်လွင်လာရစသည့် ရေးဟန်ြုိ 
ဆန်းစစ်တင်ပပထားပါသည်။ ထ့ုိအပပင် ြဗျာ အရေးအေဲွ့၌ြာေန်ယူပံုသည်လည်း အရကြာင်းအောနှင့် 
လုိြ်ေြ်ညီညွတ်မှုေိှလျှင် အရကြာင်းအောြုိ ပုိမုိထင်ေှားရစပပီး ေသခံစားမှုြုိလည်း ရပးနုိင်သည်။ 
ေသခံစားမှုဆုိော၌ သရုပ်ရော်အေဲွ့များ၏ ထူးပခားရပပာင်ရပမာြ်မှုရကြာင့် စာေတ်သူ၌ေသများပေစ်ရပါ် 
ခံစားေသြ့ဲသ့ုိ ေတ်ရှုေင်းလည်း စာ၏အေသာြုိ နှစ်နှစ်သြ်သြ် ခံစားနုိင်ရအာင် ရေးသားထားသည့် 
ြာေန်သရဘာများ၊ စြားလံုးများ၏အသံသရဘာများြုိလည်း ထည့်သွင်းရလ့လာတင်ပပထားပါသည်။  
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နိဂံုး 

ဤစာတမ်းတွင် တွင်းသင်းမင်းကြီး၏ ြုန်းရဘာင်ရခတ်ရပါ် ပျ ို ့ ၃-ရစာင်၏ ရေးဟန်ြုိ 
ထုတ်နုတ်တင်ပပထားပါသည်။ အပခားရသာပျ ို ့စာဆုိတ့ုိ၏ရေးဟန်များြုိလည်း ရလ့လာမည်ဆုိလျှင် 
စိတ်ဝင်စားေွယ်စာတမ်းများ ရပါ်ထွန်းလာနုိင်မည်ဟု ယူဆမိပါသည်။ ထုိပျ ို ့ ၃-ရစာင်အနြ် အသြ် 
အေွယ် ငယ်ေွယ်စဉ်ြရေးေဲွ့ခ့ဲရသာ မုဒုလြ္ခဏာပျ ို ့ြ အရြာင်းဆံုးဟုဆုိနုိင်ပါသည်။ ထုိပျ ို ့ြုိရေးော 
တွင် တွင်းသင်းမင်းကြီးသည် အသံတန်ဆာဆင်မှု၊ အနြ်တန်ဆာဆင်မှုတ့ုိနှင့်အတူ ရေးေဲွ့ထားရသာ ပျ ို ့ 
ပေစ်၍ စာဆုိ၏ ရစတနာေည်ေွယ်ချြ်ရောြ်ရအာင်ပ့ုိရဆာင်နုိင်ရသာပျ ို ့ဟုဆုိနုိင်ပါသည်။ 

 

ရြျးဇူးတင်ေွှာ 

 ဤစာတမ်းပေစ်ရပမာြ်ရေးအတွြ် ဝုိင်းဝန်းြူညီရပးပါရသာ ဟသဂာတတြ္ကသုိလ် ပါရမာြ္ခချုပ် ဆောမကြီး 
ရဒါြ်တာသိ္ီရေွှေ၊ ဟသဂာတတြ္ကသုိလ် ဒုတိယပါရမာြ္ခချု ပ် ဆောမကြီး ရဒါြ်တာေီေီသန်း၊ ဟသဂာတတြ္ကသုိလ် 

ဒုတိယပါရမာြ္ခချုပ် ဆောကြီး ရဒါြ်တာရအးလွင်နှင့် ဟသဂာတတြ္ကသုိလ် အားလည်းရြာင်း၊ ဟသဂာတတြ္ကသုိလ် 

သုရတသန ျ္ာနယ်ပေစ်ရပမာြ်ရေး အေဲွ့ဝင်များအား လည်းရြာင်း၊ ပမန်မာစာဌာန ပါရမာြ္ခ(ဌာနမှူး) ဆောမကြီး 

ရဒါြ်တာအိအိခင်နှင့် ပါရမာြ္ခဆောမကြီး ရဒါြ်တာခင်ပမင့်ေီတ့ုိအားလည်းရြာင်း ရြျးဇူးအထူးတင်ေိှပါသည်။ 

 

ြျမ်းြုိးစာေင်း 

ပမန်မာောသာ 

တင်၊ ဦး(ပု္ံဝန်ရထာြ်-)။ (၂၀၁၃)။ြဗျာဗန္ဓသာေြျမ်း(ပဉ္စမအကြိမ်)။ ေန်ြုန်၊ စိတ်ြူးချ ိုချ ို  အနုပညာ။ 

ထွန်းညိ ၊ု ဦး(တွင်းသင်းတုိြ်ဝန်မဟာစည်သူ-)။(၁၉၈၆)။ မဟာဇနြပျ ို ့(ဒုကြိမ်)။ ေန်ြုန်။ ဘာသာပပန်နှင့်စာအုပ် 
ထုတ်ရဝရေးဌာန။ အဆင့်ပမင့်ပညာဦးစီးဌာန။  

ရေရမာင်တင်၊ဦး(ပါရမာြ္ခ-)။(၂၀၁၃)။ ပမန်မာစာရပသမုိင်း(ဧြဒဿမအကြိမ်)။ ေန်ြုန်၊ ောပပည့် စာအုပ်တုိြ်။ 

ပမသန်းတင့်။(၂၀၀၁)။စာရေးပခင်းအတတ်ပညာ။ေန်ြုန်၊ စစ်သည်ရတာ်စာရပ။ 

ပမန်မာအဘိဓာန်(ဒုကြိမ်)။(၂၀၀၈)။ေန်ြုန်၊ ပမန်မာစာဦးစီးဌာန 
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